Seminarinhalte, Termine, Kosten

Umfassende Informationen rund um Seminarinhalte, die
zugehorigen ImpulsPakete und Seminargebiihren finden
Sie auf meiner Website: www.reiki-akademie-hamburg.de

Die aktuellen Termine fur meine REIKI-Seminare und
REIKI-Treffen finden Sie hier:
www.reiki-akademie-hamburg.de/kalender

Oder Sie mailen mir einfach Ihre Fragen, kurzfristige Ant-
wort garantiert: reiki@wirkungsreich.com

Veranstaltungsort
Immer in Hamburg.
Immer zentral gelegen und gut erreichbar.

Anmeldung und weitere Infos
040/35707555
www.reiki-akademie-hamburg.de
reiki@wirkungsreich.com

Postadresse:
ReikiAkademie Hamburg
Angelika Leisering
Postfach 70 23 06

22023 Hamburg

Hinweis

Dieses Angebot ist keine Therapie im heilkundlichen Sinne.
Es ersetzt in keiner Weise die Arbeit eines Arztes oder Psy-
chotherapeuten. Die Seminarteilnahme erfolgt in voller
eigener Verantwortung.

Copyright

Ich danke meinen Freunden. Denen, die sich fiir mich ha-
ben ablichten lassen. Und denen, die die schénen Fotos
gemacht haben.

REIKI fiir Sie

Ich unterstitze Sie gern dabei, REIKI als wirksamen, bestan-
digen und bereichernden Begleiter in Ihr Leben zu integrie-
ren.

Die Kernaufgabe der ReikiAkademie Hamburg ist es, Men-
schen den Zugang zu ihrer Kraftquelle zu ermdglichen. Gern
auch Ihnen!

Far Sie:

ein wahrnehmbares Plus an
Lebensenergie, ein Mehr an
Lebensfreude, eine gesteiger-
te Lebensqualitat. Im privaten
und beruflichen Umfeld. Fur
Ihr ganzheitliches Wohlsein.

Welche Einflussmoglichkeiten

sich fir Sie mit REIKI bieten, zeige ich lhnen gern. Ich ver-
stehe den REIKI-Weg als individuellen Lernprozess mit per-
sonlichen Entwicklungsschritten und Entfaltungsmdoglich-
keiten.

Gemeinsam finden wir heraus, welche Schritte die richtigen
in Ihrem Tempo sind.

Sie sind herzlich willkommen!

Wenn Sie Fragen haben - zu REIKI, zu mir oder zu meinen
REIKI-Angeboten - fragen Sie mich. Und wenn Sie sich ange-
sprochen fiihlen, melden Sie sich einfach. Jetzt.

Rufen Sie mich an: 040 /35 70 75 55.
Oder mailen Sie mir: reiki@wirkungsreich.com

Herzlich willkommen in der ReikiAkademie Hamburg.
Ich freue mich auf Sie!
Angelika Leisering

ANGELIKA LEISERING

+ Grinderin der
ReikiAkademie Hamburg

+ REIKI-Lehrerin

+ Zugleich Griinderin der
WirkungsreichAkademie

« Dipl. Personlichkeitstrainerin
(PF)

+ Anerkannte System-Aufstel-
lerin (DGfS)

+ Systemische Beraterin, Paar-
coach und Business-Trainerin

ReikiAkqdemie

Sie finden in der ReikiAkademie Hamburg einen wohltu-
enden Raum. Mit umfanglichem REIKI-Angebot. Und es
gibt weitere Moglichkeiten bei uns: die ReikiAkademie ist
eingebettet in ein groBeres Ganzes:

itkungsreich
Akademie fir Integrale Mentale Stéarke

Das Wirkungsreich ist fiir alle Menschen da, die ihren
Selbstwert, ihr Potential — ihre ganze Personlichkeit mehr
und mehr entfalten wollen. Die wachsen wollen. Die sich
verbessern wollen. Weil sie spiiren, dass noch mehr in ih-
nen steckt als sie aktuell leben.

Wir — mein Mann Wolf Maurer und ich - bieten Ihnen einen
geschitzten Rahmen, der gepragt ist von Offenheit, Ver-
trauen, Respekt, Wertschatzung und Achtsamkeit.

So betrachten Sie Ihr Leben aus verschiedenen Blickwin-
keln, kdnnen Neues ausprobieren, lhre Energie und Le-
bensfreude aufbauen und im Alltag das Neue zum Aus-
druck zu bringen.

Im Ergebnis fiir Sie: wachsende Gelassenheit und Souvera-
nitat, vermehrter innerer Frieden und eine insgesamt ver-
besserte Lebensqualitét.

Mehr Infos: www.wirkungsreich.com

ReikiAkademie

ACHTSAMKEIT
LEBENSFREUDE

 BALANCE

GESUNDHEIT

ZUFRIEDENHEIT
GELASSENHEIT
WOHLBEFINDEN

Unser Angebot fiir Sie:
- REIKI-Seminare
Ausbildung aller Grade
« REIKI-Treffen
Austausch und Reflexion
« REIKI-Coachings

\_ Individuell auftanken




Ihr direkter Weg zu mehr Balance, Gelassenheit, Lebensfreude, Zielklarheit. Mit Bewusstheit und Achtsamkeit.

Herzlich willkommen in der ReikiAkademie Hamburg! Un-
terschiedliche Motive kénnen lhr Interesse geweckt haben:

- Sie sind gestresst, schlafen schlecht und wollen endlich mal
wieder abschalten, auftanken und zur Ruhe kommen.

- Sie sehnen sich nach mehr Lebensfreude, Zufriedenheit,
Kreativitat, Sinnlichkeit und neuen Impulsen in lhrem Le-
ben.

« Sie haben gehort, dass REIKI Sie bei Ihrem Vorhaben unter-
stlitzen kann. Oder Sie sind schon REIKI-erfahren und wol-
len den nachsten Schritt auf Ihrem REIKI-Weg gehen.

- Sie suchen einen Kreis Gleichgesinnter zum Erfahrungsaus-
tausch.

- Oder Sie sind einfach neugierig und wollen erfahren, was es
mit REIKI auf sich hat.

Die Ubersetzung: universale Le-
bensenergie. Diese Kraft oder )
Energie kdnnen Sie fir Ihr Wohl-
ergehen nutzen.

Zugleich ist REIKI ein wirksames Werkzeug, das Sie vielseitig
und wirkungsreich nutzen kénnen.

Stellen Sie sich vor, Sie waren ein Radio. Fiir einen guten Emp-
fang braucht es die optimal eingestellte Frequenz.

Soahnlichistesauch mitREIKI: Sie stimmen sich bewusstaufdie
REIKI-Frequenz ein und empfangen die kraftvolle, unterstiit-
zende und wohltuende REIKI-Energie.

Es ist wirklich so einfach und will doch erlernt sein. Fir dieses
Erlernen sind meine ReikiAkademie-Seminare da.

In der ReikiAkademie sind Sie rundum gut aufgehoben: ich
begleite Sie von dem Moment an, in dem Sie sich fuir REIKI
interessieren. Und unterstitze Sie auf lhrem REIKI-Weg. Wenn
Sie wollen, bis in die Lehrerschaft.

Mein Angebot fiir Sie:

+ mein gesamtes REIKI-Wissen: eine reichhaltige Synthese
westlicher und traditionell-japanischer Lehrinhalte, jahr-
zehntelanger Erfahrung und besténdiger Fortbildung und
Weiterentwicklung;

« REIKI zuverldssig anzuwenden (fiir Sie selbst und andere)
ist lhnen bereits mit dem ersten Seminar maoglich;

- durch die regelmaBige
REIKI-Anwendung kénnen
Sie sich auf den drei Ebe-
nen lhres Seins — Korper,
Geist, Seele - Gutes tun:
entspannen, regenerieren,
Stress abbauen, Resilienz
aufbauen, ... 7

- REIKI-Kennenlern-Treffen: ‘g
damit Sie vor dem Seminar
REIKI und mich kennenlernen kénnen;

- regelmafige REIKI-Seminare: fiir Einsteiger SHODEN, Grad
1, fur Fortgeschrittene OKUDEN, Grad 2 und fiir angehende
Meister SHINPIDEN, Grad 3;

- regelmaBige REIKI-Treffen, damit Sie nach dem Seminar
einen Raum haben um sich auszutauschen, zu tiben und
,dranzubleiben’;

- individuelle REIKI-Coachings: ein REIKI-Coaching verbin-
det die Qualitaten eines Coachings mit den Wohltaten ei-
ner REIKI-Anwendung. So unterstiitzen Sie sich auf allen
Ebenen beim Erreichen lhrer Vorhaben;

- und wenn Sie lhr REIKI-Wissen weitergeben wollen, kdnnen
Sie mit mir auch den individuellen Weg in Ihre REIKI-Leh-
rerschaft gehen;

« eine personliche Atmosphére, die von Teilnehmern als
einfihlsam und liebevoll beschrieben wird, die Ihren indi-
viduellen Prozess unterstiitzt;

- Offenheit fiir Absolventen anderer Schulen. Bei REIKI-Se-
minaren und REIKI-Treffen. Denn es bereichert immer. Alle.

Was kénnen Sie von meinen Seminaren erwarten?

Fur jedes meiner Seminare gilt:

- sie finden in kleinem Teilnehmerkreis statt. Damit ich Sie
individuell begleiten und fordern kann, um eine gute Ba-
sis fiir Inren REIKI-Weg zu schaffen;

- mit seinen meditativen Elementen kann REIKI lhre per-
sonliche Entwicklung begtinstigen — hin zu mehr (Selbst-)
Bewusstheit, (Selbst-)Liebe und (Selbst-)Vertrauen. Und
fordert zugleich lhre Achtsamkeit. Schritt fiir Schritt;

« Sie bekommen in jedem Seminar ein sehr ausfihrliches
Skript, das Ihnen die Sicherheit gibt, immer wieder nach-
lesen und Ihr Wissen auffrischen zu konnen;

- eine Urkunde anerkennt Ihr umfassendes Wissen des Se-
minars;

« fiir Teilnehmer meiner Seminare habe ich ImpulsPakete
mit verschiedenen Verglinstigungen geschniirt, z.B. re-
duzierte Kostenbeitrdge fir meine regelmaBig stattfin-
denden REIKI-Treffen;

- Sie lernen innezuhalten, bewusst und achtsam lhrer in-
neren Stimme (wieder) Gehor zu schenken und erfahren
tiefe Entspannung.

Wie bei jedem Weg entscheiden Sie, wann und in welchem
Tempo Sie ihn gehen. Und ob Sie den Weg weiter und weiter
gehen. So ist es auch beim REIKI-Weg.

Und wie bei jedem anderen Weg beginnt auch lhr REIKI-Weg
mit dem ersten Schritt.

Lernen Sie die Kernelemente der Seminare kennen:

- das Seminar fur Einsteiger

An diesem Wochenende legen Sie das Fundament fiir lhre
REIKI-Anwendungen.
Sie erlernen  durch
sinnvolle Theorie und
vor allem durch viel
praktisches  Erleben,
REIKI fir sich und lhre
Lieben anzuwenden.
Das konnen Sie schon
am Abend des ersten
Seminartages! Mit den
Ubungen des Seminars
fordern Sie lhr Wohlbefinden in lhrem Alltag.

- das Seminar fiir Fortgeschrittene
In diesem Seminar erfahren Sie, wie Sie lhre Wirkungskraft
verstdrken, lhre mentale und emotionale Harmonie direkt
fordern und Ihre Fernwirkung nutzen. Dies sind die zentra-
len Elemente, denen Sie sich mit Theorie und Praxis ndhern.

- das Seminar fiir Meister
Auf dem Weg in die personliche Meisterschaft geht es im
Kern um Sie in lhrer wahrhaftigen Rolle als Mensch und
in lhrer Beziehung zur Schopfung. lhr Weg in die Meister-
schaft bringt Sie sich in besonderer Weise néher, Sie kon-
nen sich noch besser (er-)kennen lernen.

- das Seminar fiir Lehrende
Das vertiefte Wissen und Verstehen von REIKI wird mit Ih-
ren weiteren Fahigkeiten und Kenntnissen verwoben. Ih-
ren Weg in die REIKI-Lehrerschaft begleite ich ganz indivi-
duell nach Ihren Bedirfnissen.



